
Baderegeln

Achte auf 
ausreichenden 
Sonnenschutz!

Kühle dich ab, 
bevor du ins 
Wasser gehst!

Trockne dich ab, wenn 
du aus dem Wasser 
kommst und wechsle die 
nassen Badesachen!

Bringe andere 
nicht in Gefahr! 

Nicht schubsen!

Rufe niemals um Hilfe, 
wenn du nicht wirklich 
in Gefahr bist!

Gehe nie mit ganz 
vollem oder ganz 
leerem Magen ins 
Wasser!

Verlasse das Wasser 
sofort, wenn du frierst!

Nimm Rücksicht 
auf andere Schwimmer!

Tauch andere 
nicht unter!

Halte das Wasser 
und seine Umgebung 
sauber!

BELEHRUNGEN - aber sicher!
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Baderegeln

Nichtschwimmer meiden tiefes 
Wasser und verlassen niemals 
die Nichtschwimmerzone.

Springe nur ins 
Wasser, wenn es tief 
genug und frei ist!

Schwimme nie alleine 
in offenen Gewässern!

Bei Gewitter oder Sturm ist 
das Baden lebensgefährlich.

Beachte die Hinweistafeln 
an Flüssen oder Seen!

Gummitiere, Luftmatratzen oder 
Autoschläuche sind keine 
Schwimmhilfen und bieten 
keine Sicherheit.

Entferne dich nicht 
zu weit vom Ufer!

Überschätze dich nicht! 
Gehe kein Risiko ein!

Bade nicht, wo 
Surfbretter, Boote 
oder Schiffe fahren!

Kein Bootsausflug ohne 
Sicherheitsweste!

BELEHRUNGEN - aber sicher!
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